

	
        

        
            Как сделать старость достойной
для каждого человека?

Делать всё возможное,
чтобы помочь тем, кто уже сегодня
стар и слаб и нуждается в помощи.

Чтобы стареть было нестрашно.

Подробнее
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Мы пережили последний зимний «лишний» день, перелистнули дополнительную високосную страницу. И вы успели сделать этой зимой больше добра — потому что ни одного дня не упускаете.



Пусть пока лежат сугробы, пусть еще обманчиво солнце, пусть не раз еще напомнит о себе мороз.  Весна звучит многоголосием, как бывает в много на своем веку повидавшем доме, который торопится к обновлению. Представьте, как окна говорят: откройте нас, протрите нас! Дверь вторит: распахни меня! Грядки, у кого есть, зовут: вскопай нас! Каждое семечко волнуется: посади меня! И в начале весны слышит и понимает его даже городской человек, далекий от земледелия. 



Представьте, каково слышать весну нашим бабушкам и дедушкам, которые не то что рассаду сажать и мыть окна, белить к Пасхе потолок и печку — на улицу выйти уже не могут. Сердце рвется, а ноги не идут.



Кто-то, хоть на костылях, хоть рискуя упасть и без помощи не подняться, все же рыхлит, сажает, отмывает… Волнуется: хватит ли сил?
И мы всякий раз, когда слышим и читаем просьбы о помощи, переживаем. Волнуемся, хватит ли сил. Сил подхватить, поддержать, обогреть, накормить, очки подобрать, лекарства прислать, найти помощь по уходу…





Благодаря вам раз за разом наступает обновление — как весна. Вместе с нами вы откликаетесь на бесчисленные просьбы, словно сажаете бесчисленные цветы. Как капель, частит «спасибо» от пожилых людей, получивших от вас продукты. Ярким огнем горит и греет благодарность за подаренные вами дрова. Раз за разом бабушки и дедушки чувствуют: они не одни.



Благодаря вам — есть силы встречать весну, с вами и зима не страшна, ведь и зима «урожайна» на помощь. И выходит после зимы дедушка на порог своего домика, прыгает перед ним обалдевшая от весны Жучка. И хотя до цветов, даже до всходов, еще надо дожить, вместе мы ждём этой — не календарной, а настоящей весны — с надеждой и верой. 



Спасибо вам за каждый раз, когда вы вспоминаете о наших подопечных, за ваше деятельное сочувствие, за решимость менять мир. Вы помогли и помогаете — спасибо вам снова и снова!





    
        
        
    
















Ваше имя:
Пожалуйста, заполните это поле.






Электронная почта:
Пожалуйста, заполните это поле.




Сумма пожертвования (руб.):


	
	
		
		600Р
		
		
		900Р
		
		
		1500Р
		
		
		2000Р

		Другая сумма
	

	
	
		
		
			 Отмена

			От 100 до 5 000 000 Рублей		
		
	








 Помогать ежемесячно
Пожертвования будут производиться автоматически  вашей карты каждый месяц. Вы сможете отменить их в любой момент.

 Принимаю
Договор-оферту и политику конфиденциальности

* пожалуйста, подтвердите ваше согласие на условия оферты и обработку персональных данных







Поддержать
   



Если вы указали «Помогать ежемесячно», вы можете остановить регулярные платежи в любой момент на сайте системы CloudPayments или по ссылке из письма, которое вам придет.
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                            07.03.2024                        

                        
                            История о том, как заново научиться ходить                        
                        
                            
Мы с вашей помощью отправляем для людей в стационары все самое необходимое для жизни и реабилитации после тяжелых заболеваний и операций. Но, разумеется, без специалистов одному человеку сложно справиться, ведь надежная опора и поддержка умеют творить чудеса и даже возвращают желание жить.
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                            05.03.2024                        

                        
                            Согреваем Бурятию                        
                        
                            
Валенки, старенькая курточка, подпоясанная веревкой, чтобы теплее было, на голове по традиции платок, в руках палочка – без опоры уже тяжко ходить, – а за спиной ветхий дом да поля с лесами. На фотографии, сделанной совсем недавно, стоит 87-летняя Вера Иннокентьевна из далекого бурятского поселка, переехала в который в 1975 году.
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                            04.03.2024                        

                        
                            Вы помогли избавиться от ветоши                        
                        
                            
Ветошь – это, проще говоря, тряпки. Так сложилось с годами, что их используют в стационарах, когда надо помыть, обтереть, протереть человека. Звучит пугающе. И наверняка никто из нас не хотел бы для себя ни дома, ни в стационаре, чтобы пришлось заниматься гигиеной такими подручными средствами. С другой стороны, если нет ничего другого, то чистый кусок бывшего полотенца или бывшей пеленки кажется вполне нормальным решением проблемы.
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                            03.03.2024                        

                        
                            Слышать – слушать!                        
                        
                            
3 марта – Международный день защиты здоровья слуха. И мы хотим напомнить об одной из программ нашего фонда «Слышу мир», которая дает возможность жителям домов престарелых и психоневрологических диспансеров пользоваться слуховым аппаратом.
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                            02.03.2024                        

                        
                            Дайджест Добрых Дел                        
                        
                            
Добрый день, друзья! В начале весны нам прежде всего хочется вспомнить зиму – морозную, ветреную, вьюжную, которую бабушки и дедушки в разных регионах, в местах, где термометры опускались далеко за минус 30, пережили с вашей теплой помощью, ежедневно отапливая дома дровами и углем, привезенными «Неотложкой». И хоть календарные холода скоро пойдут на спад, согревать жилища все равно надо регулярно – ночи даже летом бывают очень холодными. Поэтому мы продолжаем отправлять топливо, а еще… доставлять продукты, функциональные кровати, средства для ухода, коляски, ходунки и прочее жизненно необходимое, непрестанно даря людям веру в добро и милосердие.

Благодарим вас за теплую зиму наших подопечных – и читайте первый весенний дайджест.
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                            29.02.2024                        

                        
                            На все руки мастер                        
                        
                            
Устранить бытовые неполадки, улучшить условия жизни в квартире или доме не всегда под силу даже молодым и здоровым. Кому-то не хватает навыков, кому-то желания. Совсем другое – люди в летах, не очень здоровые, которые даже если и хотят, но уже не заберутся на стремянку, чтобы вкрутить лампочку или подправить покосившийся карниз.
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                            28.02.2024                        

                        
                            «Неотложка» – продукты для жителей Карелии                        
                        
                            
Очень часто у пожилых людей единственный гость в доме – социальный работник, даже у тех, у кого есть дети и внуки. Он помогает справляться с бытом, с покупкой продуктов и лекарств и, самое главное, выслушивает и поддерживает вместо родных и близких. И мы, работая плотно с социальными службами на местах, узнавая о таких историях, по мере сил тоже стараемся подключиться к помощи.
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                            26.02.2024                        

                        
                            Радость общения                        
                        
                            
27-летняя Таня из Вологодского дома социально обслуживания постоянно общается с братом в социальных сетях. Ее соседка, 40-летняя Галина, делится моментами из своей жизни с подругой молодости и тетей, для удобства ей смогли приобрести смартфон и подключить постоянный интернет, чтобы быть всегда на связи. Любовь Валерьевна из Волжского ПНИ наладила контакт с сыном Васей, который живет в другом стационаре.
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                            24.02.2024                        

                        
                            Дайджест Добрых Дел                        
                        
                            
Приветствуем вас, друзья!

Зачастую у людей, которым мы с вами помогаем, совершенно нет уверенности в завтрашнем дне, а иногда жизнь и вовсе кажется им чем-то жутким и беспросветным. Наши подопечные нуждаются в любой поддержке, считают каждую копейку и им, как и нам, бывает очень больно, страшно и одиноко, однако они стараются верить в лучшее и пусть через силу, но жить дальше. И пока у бабушек, дедушек, людей с инвалидностью есть мы с вами, у них есть надежда на то, что к ним приедут продукты/дрова/медикаменты/технические средства реабилитации/уходовые средства/вещи первой необходимости – и ни на что из этого не придется брать в долг и влезать в кредиты.

Спасибо вам за то, что дарите людям уверенность и веру в будущее! Читайте наш новый добрый дайджест.
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                            23.02.2024                        

                        
                            Волонтеры увидели «Свет»                        
                        
                            
Перед выходом в широкий прокат фильма «Свет», который летом минувшего года уже успел взять несколько наград на фестивале в Выборге,  группа волонтеров нашего фонда побывала на премьере в московском кинотеатре «Октябрь». 
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